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Résumé 

Compris entre les paral lèles 6Q 20' et 6Q 30' Nord, les méridiens 2Q 20' et 2Q 

35' Est, le lac Nokoué s'étend sur 20 km d'Est en Ouest et 11 km du Nord-Sud ; il 

couvre ainsi une superficie d'environ 160 km2 en période de hautes eaux. Le lac 

avec ses basses vallées constituent le terroir dès hommes de l'eau et des cités 

lacustres. Douze mille (12000) pêcheurs vivent dans ces cités constituées par une 

constel lation de vi llages disséminés autour du lac sur une superficie de 15000 ha. 

Ce sont des Tatin, qui ont su développer une civil isation de l'eau depuis leur 

première instal lation qui remonte à 1650. 

En effet, La gestion de l'environnement lacustre se traduit par: 

La gestion du plan d'eau qui a généré une civilisation de l'eau. 
n 

La civilisation de l'eau a développé la navigation comme pricipale mode de 

communication. 

L'exploitation de l'écosystème aquatique a favorisé la suprématie de la culture co"IYe. 

SQi so" er de pêche. 

La vie sur l'eau et au voisinage de l'eau a suscité la spécial isation des 

. habitations sur pilotis. 

La transmission du savoir repose sur une cu lture orale. 

Les potentialités et les atouts naturels de ces cités lacutres font d'elles des 

pôles attractifs et des foyers commerciaux et touristiques fréquentés par les 

populations urbaines de la région du littoral du sud Bénin. Le lac Nokoué, exploité 

depuis des siècles, connaît aujourd'hui une dégradation environnementale 

poussée avec des menaces sur la biodiversité. 

L'urbanisation très avancée du littoral sud béninois, et la poussée 

démographique qui y est liée ne sont pas sans effet sur la dynamique de 

l'environnement lacustre. En effet, la croissQnce de la poupulation lacustre, les 

aléas climatiques, le genre de vie, les techniques de pêche ( Akadja , 

Medokpokonou, filets à mailles fins), les pratiques agricoles en amont et 

conséquemment l'altération des granitoïdes du socle cristall in, la dégradation 

mécanique et l'altération chimique du Continental. Terminal• qui s'en suivent 

posent un certain nombre de problèmes environnementaux dont les principaux 

sont : 
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• L'inondation, l'envasement et le comblement du lac. 

• La disparition de certaines espèces halieutiques. 

• La destruction progessive de la faune aquatique. 

• La pollution biologique, et chimique. 

• Les problèmes de santé au sein des populations. 
~-

• Les problèmes fonciers, et les conflits socio-culturels. 

• La paupérisation paysane. 

• L'exode rural. 

Des séances de brainstorming, et des focus group organisés avec la 

population et les groupes cibles suivant un guide pratique, !'Analyse Stratégique 

Environnementale (ASE), ont permis d'une part de faire l'analyse systématique de 

l'environnement et de dégager les relations complexes entre les écosystemes et la 

population Tofin, et d'identifier d'autre part, les problèmes environnementaux et 

les moyens pour faire participer la population lacustre à la gestion de cet 

environnement lacustre. 

L'approche participative utilisée a néceéssité un long séjour en milieu 

lacustre et a permis une intégration à leur genre de vie pour mieux s'imprêgner de 

leurs réalités. Le modèle d'aménagement lacustre qui découle de cette étude 

permet l'amélioration des techniques et des engins de pêche ( Akadja, et 

Medokpokonou améliorés ), et une meilleur conservation de la biodiversité du lac 

en particu lier et des géosystèmes environnants en général. Il représente un 

modèle expérimental de gestion locale et participative de l'environnement lacustre 

pour un mieux être des populations. 

Mots clés : Lac Nokoué, cités lacustres, Région urbaine,, Gestion participative, 
Analyse stratégique Environnementale, Biodiversité, Akadja, 
Mèdokpokonou. 
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INTRODUCTION 

Les lacs et les lagunes, regroupent autour d'eux de nombreuses activités humaines 

(tourisme, industrie, urbanisation, agriculture, activités conurerciales, de pêche et d'élevage etc.) 

Ce sont des secteurs essentiels pour l'économie des populations locales. Les lacs et les lagunes 

sont aussi des lieux de curiosité pour les visiteurs en quête d'exotisme. La compréhension leur 

fonctionnement permet, par une meilleure gestion, de retrouver ou de maintenir leur équilibre 

pour les générations présentes et futures. 

Le lac Nokoué, exploité depuis des siècles, connaît aujourd'hui une dégradation 

environnementale poussée avec des menaces sur la biodiversité. On entend par menace les 

activités, processus ou évènements d'origine naturelle ou anthropique ayant ou susceptibles 

d'avoir un effet néfaste sur les éléments de la diversité biologique ou sur leur utilisation durable. 

La diversité biologique ou biodiversité est la variabilité des organismes vivants de toute origine y 

compris, entre autres, des écosystèmes terrestres, marins et autres écosystèmes aquatiques et les 

complexes écologiques dont ils font partie ; cela comprend la diversité des espèces ainsi que 

celle des écosystèmes. 

Les cités du lac Nokoué ont développé avec les villes de Cotonou et d'Abomey-Calavi 

des échanges commerciaux et touristiques considérables. Ces cités fourni ssent d'énormes 

quantités de protéines pour tout le Sud Bénin. 

Il devient impérieux d'envisager une gestion de cet environnement lacustre pour un 

développement durable. 

Après avoir présenté les cités lacustres dans la région urbaine du littoral, nous exposerons les 

problèmes environnementaux lacustres et l'impact de l'urbanisation sur la dynamique de 

l'environnement lacustre. Ensuite nous expliquerons les méthodes utilisées pour résoudre ces 

problèmes, et enfin les stratégies d'aménagement pour un développement durable avec une carte 

de synthèse. 
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CHAPITRE 1 : CADRE, PROBLEMATIQUE ET OBJECTIFS DE L'ETUDE 

1 - 1 Les cités du lac Nokoué dans la région urbaine du littoral 

'· 
Compris entre les parallèles 6° 20' et 6° 30' Nord , les méridiens 2° 20' et 2° 35' Est, long 

de 20 km d'est en ouest (Ketonou-Abomey-Calavi) et large de I l km dans sa direction Nord-Sud, 

(Ouédo-gbadji - Cotonou), le lac Nokoué a une superficie d'environ 160 km2 en période de 

hautes eaux. Ce Lac et les basses vallées, constituent le terroir des " hommes de l'eau". Avec le 

nouveau découpage territorial, le lac Nokoué est à cheval sur 3 départements, ceux de 

l'Atlantique, du littoral et de l'Ouémé (Carte N° 1). 

Séparé par un cordon littoral de sable brun, le lac Nokoué s'étend parallèlement à la côte 

de l'Atlantique. Il est caractérisé par des interactions continentales et marines dues à des apports 

saisonniers d'eau douce et d'eau salée. La partie septentrionale du lac est bordée par une vaste 

zone marécageuse - la prairie à Paspalum vaginatum - incluant la basse vallée du fleuve Ouémé 

et de la rivière Sô. L'Ouémé et la Sô, séparés en saison sèche par une basse plaine plus ou moins 

marécageuse, d'une largeur variant de 3 à 15 km, ne forment plus qu'une nappe continue pendant 

les hautes eaux annuelles du mois d' Août au mois de Septembre. Après cette période de hautes 

eaux et pendant toute la saison sèche, persiste entre l'Ouémé et le Sô tout un réseau de marigots 

et de chenaux iso lant des bourrelets. A la hauteur du village de Sô-Ava, la rivière Sô se divise en 

deux bras délimitant un delta : à l'ouest se trouve la métropole lacustre de Ganvié, à l'est les 

villages de Sô-Tchanhoué, et de Sô-Zounko, tous les villages lacustres de la rive nord-ouest du 

lac Nokoué (Carte N° 2 ). C'est dans ce delta et sur les bourrelets que s'est installée la majeure 

partie de la population lacustre, avec une forte densité à Ganvié (Carte N°3 carte de la 

Population). 

Les potentialités et les atouts naturels de ces cités lacustres font d'elles des pô les attractifs 

et un foyer commercial et touristique fréquenté par les urbains de la région du littoral et les 

touristes étrangers. 
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CARTE N°1 - CARTE DE SITUATION 

Carte Administrai.ive DépünP.m11n.rQJ. 
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CARTE N°3 - CARTE DE DENOMBREMENT DES 
POPULATIONS DE SO-AVA ET DES 
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1 - 2 Problématique 

Les cités lacustres qui étaient isolées, font partie désormais du littoral sud béninois avec 

un degré d'urbanisation très avancé, matérialisé par un chapelet d'agglomérations urbaines 
' ' ' '· proches les unes des autres (32 km de Porto-Novo à Cotonou, 40 km de'Cotonou à Ouidah.). Les 

"entre-deux villes" qui passent rapidement du rural à l'urbain, sont parfois de gros bourgs 

(Gogomey, Cocotomey, Cococodji). Cette urbanisation progresse vers l'intérieur du pays en 

suivant les voies de communication. Une autre occupation de l'espace se remarque vers le nord 

en suivant les principales voies de communication. A terme, on assistera à un véritable 

encerclement des zones lacustres par une urbanisation de plus en plus généralisée. Il se pose dès 

lors le problème de ! 'avenir de ces zones, c'est à dire l'impact de l'urbanisation sur la dynamique 

de l'environnement lacustre. 

Les cités lacustres sont par une constellation de villages disséminés sur une superficie 

d'environ 26 000 ha dont 15 000 ha pour le lac Nokoué avec ses 12 000 pêcheurs. Les Tofinu ou 

"hommes de l'eau" s'y sont installés depuis 1650 au cours de 3 grandes migrations, la première 

des Adja-Tadonou et les deux autres au 18 éme siècle (Pétrequin 1984) fuyant les pressions du 

royaume Yoruba d'Oyo et celles des guerriers du royaume d' Abomey. L'histoire de la fondation 

des villages lacustres témoigne toujours de ce souci de protection et de sécurité offerte par le 

milieu aquatique. L'isolement a favorisé chez le Tofinu une très forte prise de conscience de son 

identité culturelle. Avec la forme des habitations - habitations sur pilotis - et le genre de vie 

propre aux lacustres, il s'est développé une civilisation de l'eau où tout se passe pratiquement sur 

l'eau : le marché, les loisirs, l'artisanat, l'élevage. 

La gestion de l'environnement lacustre se traduit par : 

- la gestion du plan d'eau qui a généré une civilisation de l'eau, 

- la circulation sur l'eau qui a produit une culture de navigation, 

- l'exploitation de l'écosystème aquatique favorisant une culture de pêche, 

- l'habitation sur et autour de l'eau qui a suscité une spécialisation en habitation sur pilotis, 

- la transmission des savoirs repose sur une culture orale. 

Cette civilisation et ce genre de vie attirent de nombreux touristes nationaux et 

internationaux. Par nécessité, les lacustres ont développé des systèmes d'échange avec les 

populations des grandes agglomérations riveraines. La facilité de passage qu'offrent les voies 

d'eau ( qui sont moins surveillées que les voies terrestres) a fait naître un commerce informel 

illégal organisé surtout autour des produits pétroliers en provenance de Nigeria. 

Jusqu'à présent, les études ont mis l'accent sur les spécificités de l'écosystème constitué 

par les villages lacustres au risque de les présenter comme des isolats géographiques. Certains 

fonctionnaires des services administratifs et techniques parlent d'un milieu à part, demeuré 
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encore traditionnel, mais en état de survivance. D'ailleurs, ils n'envisagent nullement de s'y 

hasarder en barque, fut-elle à moteur ! Il convient de redresser cette image en axant les 

recherches sur les échanges économiques, sociaux et culturels entre les villages lacustres et les 

milieux urbains, et en faisant l'hypothèse d'une véritable osmose. Une telle osmose entre villages 
. ' 

restés ruraux et .fidèles à leurs activités traditionnelles et les milieux urbains tout proches, offre 

un bon exemple pour l'étude du concept de région urbaine. La région urbaine étant capable 

d'intégrer des entités rurales du fait de leurs activités économiques : villages de pêcheurs 

installés le long des plages togolaises et béninoises comme les pêcheurs ghanéens ou dans les 

zones lacustres comme les populations Tofin, et Houéda, du Sud-Bénin. 

En effet, avec l'augmentation de la population lacustre, les aléas climatiques, le genre de 

vie, les techniques de pêches (Akadja, filets à maillage fin), les pratiques agricoles, !"altération 

des granitoïdes du socle cristallin, la dégradation mécanique et l'altération chimique du 

continental terminal, il se pose alors un certains nombre de problèmes environnementaux dont 

les principaux sont : 

• l'inondation, l'envasement et le comblement du lac, 

• la destruction de la faune aquatique (menace d'extinction de la diversité biologique) et la 

disparition de certaines espèces, 

• la pollution biologique, et chimique, les problèmes de santé, 

• les problèmes fonciers, les conflits socio-culturels et les conflits entre les pêcheurs, 

• la paupérisation paysanne et exode rural notamment des jeunes, 

A ces grands problèmes s'ajoute la mort en série en juillet 1998 des poissons du lac. 

1 - 2 - 1 Les problèmes environnementaux dans les cités du lac Nokoué 

1-2 -1 -1 Dynamiquejloristique et sédimentologique: Envasement et comblement du lac 

La végétation dans les cités lacustres étaient bien développée. Mais de 5900 à 5500 ans 

BP, on a enregistré une modification de la végétation qui est passée d'une couverture forestière à 

une couverture végétale prairiale. (AGASSOUNON 1998). Mais de 1890 à nos jours, la 

profondeur du lac varie avec une tendance au comblement. En effet, (Gaillard, 1906), précisait 

que la profondeur du lac Nokoué ne dépassait pas 1,70 m, et pourtant ce lac était accessible il y a 

quelques années aux bateaux de haute mer vers 1810 (Chantard, 1890). En 1925, un autre 

observateur remarquait que cette profondeur maximum n'excède pas 1,50 m. En 1976, il a été 

noté une profondeur maximum de 1,20 m aux basses eaux. Les apports alluvionnaires, 

notamment de la rivière Sô, du fleuve Ouémé et des eaux de ruissellement, expliquerai~pt cette 

diminution de la profondeur du lac. En dehors de ces éléments, le lac Nokoué est surchargé par 

des matières organiques avec l'implantation excessive des parcs akadja faits de branchages, qui 

se décomposent facilement (feuilles de palmiers). A ces éléments s'ajoutaient l'accumulation 

accélérée de déchets ménagers des villages lacustres et de la jacinthe d'eau pendant la décrue, 
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marquée par un taux très élevé de la salinité du lac. Le comblement du lac est aussi accéléré par 

l'érosion du plateau dénudé par le prélèvement des essences adaptées aux akadja comme Dialium 

guineensis, connu en milieu tofin sous le nom de Assissuntin, Blighia sapida , Leucaniodiscus 

cupanoides connu sous le nom de Ganhotin , Rauvolfia vonitaria connu sous le nom de lètin. 
'· 

Les dépôts alluvionnaires sont de deux types : les sables et les argi les/limons. Sur les 

berges, la sédimentation limono-argileuse est rapide et abondante, et les reprises d'érosion 

pratiquement inexistantes, en raison de la forme évasée du lac avec des berges en pente douce. 

Dans le rapport général du plan d'orientation 1998-2002 réalisé par le Ministère du Plan de la 

Restructuration Economique et de la Promotion de l'Emploi (MPREPE, 1999), la superficie du 

lac serait passée de 160 m2 à 138 krn2 donc une diminution de 22 krn2
. 

1 - 2 - 1 - 2 Pression démographique et problèmes fonciers 

De 1979 à 1999 la population lacustre a considérablement augmenté. Elle est passée de 

37 818 en 1979 à 59 148 âmes en 1992. Avec un taux d 'accroissement de 3,26 %, elle serait de 

75710 en 1999. Au même moment la production halieutique ne suit pas ce rythme. En effet, 

d 'après les statistiques du Projet Pêche Lagunaire (PPL), la production totale des produits des 

lacs et lagunes varie à la baisse depuis les années 70. 

Avec l'accroissement démographique des villes de la région urbaine en formation, la 

production du lac Nokoué devient insuffisante pour satisfaire toutes ces populations notamment 

celle de Calavi qui est passée de 60 786 en 1972 à 126 507 individus en 1992 ; elle serait environ 

de 161 929 en 1999 avec un taux d'accroissement de 4 %. La population de Godomey est passée 

de 9 414 en 1979 à 46 132 en 1992 avec un taux d'accroissement de 4 % à 59 049 en 1999. La 

population urbaine de la ville de Cotonou avec un taux d 'accroissement de 4 % est passée de 536 

827 en 1992 à 687 139 en 1999. 

De l'analyse des statistiques des pêches continentales de la Direction des Pêches, de 1992 

à 1997 la production du lac augmente chaque année. Les résultats issus de la réactualisation des 

données de l'enquête-cadre effectuée dans les sous-préfectures de Sô-A va, d' Abomey-Calavi et 

de Cotonou confirme la volonté de la génération montante de s'intégrer dans le monde des 

pêcheurs. Si, d'un côté, certains se sont lancés dans le commerce avec le Nigeria ou dans d'autres 

activités, de l' autre, un nombre non négligeable s'est intéressé à des installations fixes (akadja) . 

La superficie occupée par les parcs est de plus en plus importante, environ 3 246 ha avec une 

production de 1,5 à 2,5 tonnes/ha/an 

En réalité les jeunes s ' intéressent-ils vraiment à la pêche ? Ce sont plutôt les 

fonctionnaires Tofinu vivant dans les vi lles limitrophes du lac (Cotonou, Godomey, Calavi et 
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même Porto-Novo) qui sont les vrais commanditaires de cette pêcherie en occupant par les parcs 

d'akadja plusieurs hectares du plan d'eau , en réduisant ainsi la superficie libre pour les jeunes 

lacustres. Mais ils ont été découragés par les pratiques de pillage systématique des parcs avant 

maturité. 
•. 

Présentement, l ' effet conj ugué de l' accroissement démographique et de l'implication des 

fonctionnaires Tofinu dans les pêcheries fixes a entraîné une occupation presque totale du lac. 

Même les endroits non vaseux reçoivent les parcs akadja (cf Carte N° 4 et 5) à l'exception de la 

zone de Dankohodji qui présente des fonds sablonneux que les Tofins appelle "agué" et qui est 

inoccupée. L'accroissement démographique a entraîné une occupation des milieux amphibies 

puis lacustres avec une architecture adaptée. Des maisons sur tertres exondées, on passe à des 

maisons sur socle dans les zones inondables, ensuite à des maisons sur podium en zone émergée 

à l'étiage et enfin à des maisons sur pilotis longs en zone aquatique ( Fig. n° 1 ). L'occupation des 

zones aquatiques réduit la superficie du plan d'eau. Il se développe des villages aquatiques qui 

rongent le lac 11 faut souligner aussi la conversion des agriculteurs du nord du lac en pêcheurs en 

raison de l' élévation de la salinité des sols suite au contact du lac avec la mer. 

1 - 2 - 1 - 3 Pollution chimique, biologique et problème de santé. 

La pollution chimique est provoquée d ' une part par les eaux de ruissellement (les sous 

affluents rivière Sô et Ouémé) qui balayent tout le bassin versant et qui sont souillées par les 

engrais et pesticides utilisés pour la culture du coton en amont, par les se ls divers déposés à la 

décrue et charriés pendant les hautes eaux et surtout par les rejets industriels ou artisanaux de 

Cotonou et des villes et villages périphériques . C'est le cas des branchages et des poacées 

utilisés dans les pêcheries akadja. 
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Carte No 3 REPARTITION DES ENGINS DE PECHE EN 1962 
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FIG. N° 1 Différentes étapes d'évolution des habitations lacustres 
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bilharziose. La période de crue est synchrone des gastro-entérites. (Choléra, Salmonelloses, 

l' amibiase, et les nématodes intestinales). Les maladies des vo ies respiratoires (toux, rhume et 

tuberculose), évoluent suivant la siccité de l'air (CLEDJO, 1993). De 1993 à 1999 il n'y a pas eu 

d'apparition de nouvelles affections. 
'· 

1 - 2 - 1 - 4 Prolifération saisonnière de /a jacinthe d'eau Eichornia crassipes 

C'est une plante aquatique qui flotte à la surface de l ' eau grâce à un appareil végétatif 

spongieux. Les tapis flottants que forme cette plante connaissent leur plus grande expansion en 

période d ' eau douce . Elle couvre en cette période près de la moitié de la surface du lac, surtout 

au nord du lac, dans les villages de Sô-Ava, Sô-Tchanhoué et de Ganvié. Ce recouvrement gêne 

la navigation et les activités de pêche. La jacinthe d 'eau ne facilite ni la pêche au filet ni celle à le 

nasse, et elle appauvrit les eaux en phytoplancton. L'intrusion périodique de l'eau salée détruit 

ces végétaux qui contribuent ainsi à l'auto comblement du lac. 

Cependant la jacinthe d 'eau joue un rôle épurateur et constitue pour le Toffin non 

seulement une plante médicinale dans le traitement des furoncles, mais sert aussi dans la 

fabrication du compost pour champions, et des engrais liquides. Sur le plan sanitaire, la culture 

de cette plante dans les égouts des industries se fait dans le contrôle des eaux polluées. La 

jacinthe concentre efficacement les molécules organiques et les ions métaux ; elle est 

recommandée pour le traitement des eaux polluées par les métaux lourds et toxiques tels que, 

l ' or, le cobalt, l' argent, le plomb, le nickel etc. 

Sur le plan industriel, il est possible de produire à partir des fibres de la plante, des 

planches pour les constructions, immobilières, en particulier des cloisons, les plafonds et les 

dalles de toiture ; du papier à écrire, pour l'emballage, pour la fabrication d'enveloppes et de 

papiers hygiéniques. 

Pour avoir une vue synoptique des problèmes environnementaux du lac Nokoué, nous 

avons réalisé un diagramme systémique qui présente l'interdépendance entre les actions 

anthropiques, les paramètres climatiques et ceux socio-culturels. 
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1 - 3 Objectifs de l'étude et hypothèses de travail 

1 -3 -1 - Les objectifs de l'étude 

La protection de l'environnement suppose que tous les acteurs sociaux soient admis à la 

gestion du milieu. Le concept de gestion locale participati\f'.e de l'environnement est de plus en 

plus formellement reconnu dans les droits nationaux et internationaux. La Déclaration de Rio 

affirme clairement que la participation de tous les citoyens est le meilleur moyen de traiter les 

problèmes d'environnement (Principe 10) et elle insiste notamment sur le rôle vital des 

communautés autochtones et des collectivités locales (Principe 22). 

1 - 3 - 1 - 1 Les objectifs généraux 

Les objectifs de la présente étude peuvent être résumés comme ci-après : 

- Améliorer la connaissance de l'environnement lacustre. 

- Améliorer l'intégration des aspects environnementaux dans les politiques et plans de 

développement durable à différentes échelles ( un plan d'action) et utiliser de façon plus efficace 

et efficiente les fonds et les ressources humaines limités à des fins de développement des cités 

lacustres. 

- Amener les populations lacustres et riveraines à adhérer à la nécessité de se prendre en charge 

pour le développement des cités lacustres. 

- Aider les populations à mettre en place la planification du développement des cités lacustres 

1 - 3 - 1 - 2 Les objectifs spécifiques 

Il s'agit : 

- d'identifier tous les problèmes environnementaux du lac Nokoué, et réaliser une carte de 

l'environnement du lac pour une meilleure gestion; 

- d'étudier l ' intégration des cités lacustres dans le processus d 'urbanisation, les risques de 

désorganisation des cités lacustres, et de poser des jalons pour une étude comparative des zones 

lacustres au sein de la région urbaine du littoral ouest-africain (au Bénin, au Togo et en Côte­

d'Ivoire.); 

- d'identifier les besoins réels de la population lacustre au-delà des besoins exprimés; 

- de parvenir par des séances d'Informations d'Educations, de Communications et de 

conscientisation (IECC) et des séances <l'Education Relative à l'Environnement (ERE), à une 

prise de conscience plus poussée par les communautés de pêcheurs de la dégradation de 

l'environnement fluvio-lacustre et de la nécessité de gérer autrement les plans d'eau. 

- d'aider les lacustres à adopter les mécanismes et mesures susceptibles de garantir une gestion 

participative et durable des plans d'eau en général et des lacs du Sud-bénin en particulier, face à 

la pression urbaine croissante ; 
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- de parvenir à une intégration des structures coutumières de base, autorités légitimes aux yeux 

des populations lacustres et riveraines du lac, en identifiant les acteurs, les niveaux de la gestion 

participative locale et les domaines susceptibles de faire l'objet de cette gestion patrimoniale: 

- de rechercher les modalités de partage des pouvoirs et des responsabilités entre les institutions 

et les utilisateurs, de manière que les populations locales soi"ent étroitement associées à la gestion 

de leur environnement, en raison de leur connaissance fine de leur milieu et de leurs aptitudes à 

en tirer profit tout en le préservant, 

- de déterminer les responsabilités de chaque catégorie socio-professionnelle dans la gestion de 

l'environnement lacustre, en particulier le rôle des intellectuels, 

- d'étudier l'influence des trafics des produits pétroliers sur les équilibres écolo·giques et sur la 

santé des populations lacustres. 

1 - 3 - 2 - Les hypothèses de travail (Questionnements) 

Entre les cités lacustres et les villes de la région urbaine du littoral notamment les villes 

voisines du lac Nokoué comme Cotonou et Calavi , il s'est développé un flux d'activités et un 

brassage très importants à telle enseigne qu'on se demande si : 

La dépendance des villes riveraines a un effet sur le genre de vie urbaine? 

Les conditions d'implantation de ces populations en milieu lacustre ont-elles joué un rôle 

déterminant dans leur comportement ? Ce comportement est-il lié aux conditions écologiques du 

milieu ou au bioclimat lacustre. 

Les trafics de produits pétroliers ont-ils un impact sur l ' écosystème lacustre ? 

Les conflits socioculturels et les conflits entre pêcheurs ne sont - ils pas exacerbés par les 

intellectuels des villes limitrophes (Cotonou, Calavi et Porto-Novo) qui sont de grands 

propriétaires d'akadja? 

Les Tofinu ont-ils réellement d'autres moyens pour gérer les déchets solides ou liquides 

notamment les excréta en dehors du lac ? . 
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CHAPITRE 2 - DONNEES ET METHODES 

Plusieurs méthodes de recherche sont compilées ; notamment en géographie humaine et 

en géographie physique, pour identifier les problèmes environnementaux, ensuite en hydrologie 
~-

continentale, et en biogéographie, pour l'étude de la dynamique du milieu lacustre. Notre 

approche méthodologique comporte quatre étapes . 

- la revue critique de la littérature existante, 

- la collecte des données et l'échantillonnage avec la Méthode Accélérée de recherche 

Participative (M.A.R.P) 

- le traitement des informations et la modélisation, 

- Analyse Stratégique Environnementale (SEA) 

En effet, un travail préliminaire de bibliographie et de collecte des informations relatives 

au sujet - données climatologiques, hydrologiques et statistiques des flux commerciaux - s'avère 

indispensable. Une carte sommaire de la zone d'étude est utilisée sur le terrain. A l 'aide du GPS ( 

Global Positionning System.), nous avons corrigé la cartographie des villages lacustres en 

positionnant avec précision les cités lacustres compte tenu des irrégularités constatées sur les 

cartes existantes. 

Le GPS est un système de navigation mis au point par le gouvernement des Etats Unis 

d'Amérique qui est seul responsable de sa précision et de sa maintenance. C'est un appareil 

électronique dont la précision de fonctionnement dépend du Pentagone ( Service Américain de 

défense militaire ). Son fonctionnement est lié à sa capacité à capter et à enregistrer les 

coordonnées géographiques en degrés ou en UTM , c'est à dire est un système orthodromique 

universel de coordonnées sur une grille qui projette des portions du globe sur des surfaces planes 

pour mesurer la position dans des zones spécifiques, ensuite l'altitude de l'opérateur . Ces 

informations sont transmises par une constellation de satellites militaires américains auxquels 

l'appareil est connecté par faisceaux hertziens. Il fournit anisi des informations géoréférencées en 

temps réel et sert de guide pour la navigation et pour retrouver une position géocodée. Cependant 

des modifications peuvent être apportées au système, qui pourraient affecter la précision et les 

performances de tous les équipements GPS. Suivant leur pouvoir à capter les satellites, on 

distingue le GPS 45, 12 XL et 48. Nous avons utilisé le GPS 12 XL. Ce GPS permet de marquer, 

d'enregistrer et d'utiliser jusqu'à 500 "waypoints" (Emplacements particuliers enregistrés dans la 

mémoire du récepteur). Nous avons utilisé la fonction MARK pour enregistrer notre position de 

départ, de coordonnées UTM, que nous avons nommée LAKE 1. Cette étape précède la 

navigation qui est l'action de se déplacer d'un point à un autre, et en connaissant l'endroit où l' on 

se trouve par rapport à la route désirée. La navigation même a été effectuée avec la fonction 

MOB. La fonction MOB ( Homme à la mer ) du GPS 12 XL permet rapidement et 

simultanément de marquer une position et de calculer une route vers cette position qui est déjà 

dépassée. En passant à la limite des derniers akadja suivant la direction Ouest-Est, une série de 
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"waypoints" était enregistrée à l'aide de l' odomètre qui était à 45 km/h (Vitesse de la barque). 

Ensuite la fonction "track back" (Retour) a été utilisée avec l'option "Record" qui nous a permis 

d'enregistrer grâce à l 'odomètre une série de "waypoints" suivant notre itinéraire de route, la 

route désignant ici la direction d'un déplacement par rapport au sol. La Route Retour était créée 

' avec un guidage de "waypoint" en "waypoint" j usqu'au point de départ. (La fonction "Retour" est 

conçue pour aider à créer et à activer rapidement une route qui suit un itinéraire en sens inverse 

jusqu'au point de départ que nous avons défini c'est à dire LAKE!). 

Sur une carte quadrillée en UTM (Porto-Novo 1 d), nous avons positionné les 

coordonnées des waypoints enregistrés et aussi la limite des derniers akadja .· C'est de cette 

manière que nous avons procédé pour dél imiter la zone libre inexploitée de Dankohodji , qui 

représente un grand carrefour dans notre projet d'aménagement. Il faut signaler que l 'absence 

d'engin de pêche à Dankohodji est liée à la sédimentologie et à la bathymétrie du lac : c'est une 

zone sableuse et profonde. Avec le GPS nous avons enregistré de façon manuelle les 

coordonnées en UTM de tous les engins de pêche MEDOKPOKONOU, installés au mi lieu du 

lac tout juste après les nasses. 

Le Centre <l'Action Régional pour le Développement Rural ( CARDER ) du département 

de l' Atlantique, en collaboration avec la Direction des Pêches, a entamé un projet de gestion du 

lac Nokoué, en traçant des voies d'eau avec des balises en béton ou en piquets. Avec le GPS nous 

avons sillonné tout le lac en prenant les coordonnées géographiques de chaque piquet et de 

chaque balise en béton, que nous avons cartographiées. Les voies d'eau sont alors tracées avec 

précision et notre modèle de gestion est calqué sur le projet du CARDER. 

L'Institut Géographique National (IGN) a effectué en mars 1959, une mission d'étude des 

structures agraires dans le Sud-Dahomey ( Mission aérienne n° 239/100 A. O. mars 1959), et a 

cartographié les dispositifs de pêche sur le lac Nokoué. Avec le GPS et une barque motorisée à 

45 km/h , nous avons pu localiser les limites actuelles et les zones d'utilisation des engins de 

pêche et des pêcheries akadja. 

2 - 1 Revue critique de la littérature existante, spécificité du sujet 

Le milieu lacustre étant un milieu complexe, il a été étudié par les géographes physiciens 

et les écologistes, et ceci sur le plan environnemental, mais aussi par les juristes, et les 

administrateurs. Ainsi grâce à plusieurs auteurs (géologues, géographes physiciens, aménagistes, 

écologistes et administrateurs), la dynamique des mi lieux lacustres a été largement étudiée. En 

effet, GUILCHER , (1959) a déjà fait une étude géographique de toute la région côtière du bas­

Dahomey. BOURGOIGNIE ~ (1972) s'est intéressé à l'ethno-écologie du Dahomey. TEXIER 

et COLLEUIL, ( 1979) se sont plutôt intéressés à la dynamique du complexe lacustre et 
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lagunaire . C'est à partir de 1980 que les géographes physiciens nationaux se sont intéressés au 

lac Nokoué. BAGLO, (1983) a étudié les potentialités et les contraintes d' aménagement du 

complexe fluvio-lagunaire sud-Béninois, et il a abordé à une plus grande échelle (1989) l'étude 

des grands équilibres écologiques et les perspectives d' aménagement de la mangrove du Bénin. 

Mais avant, HOUEDJISSI., (1987) a démontré le rôle détèrminant que joue le système akadja 

dans les techniques de production et de survie des populations habitant sur le lac Nokoué. 

BOKONON-GANT A (1991) a étudié les rapports entre les rythmes hydro-climatiques et les 

naissances en milieu lacustre. De même les rapports entre les rythmes hydro-climatiques et les 

pathologies ont été abordés par CLEDJO, (1993 et en 1995) Les études pédologiques et de 

sédimentation biodétritique par OYEDE, (1993). SAKITI. , (1996) s ' est intéressé à l'étude des 

parasites des poissons du lac Nokoué (Myxosporidies et Mycrosporidies) et leur impact sur la 

santé. AGASSOUNON, ( 1998) a analysé la dynamique sédimentaire et les relations avec les 

paléoenvironnements continentaux au nord du lac Nokoué. L'état actuel de pollution du lac a été 

étudié par LALEYE (1998) à travers les résultats d'analyses chimiques, physiques et 

biologiques des eaux du lac Nokoué, suite à la mort en série en mai 1998 de la faune 

ichtylogique. 

En dehors de ces auteurs, quelques administrateurs ont étudié le foncier lacustre : il s'agit 

de AGBOMADOKAN., et DEGBO, (1991) qui ont présenté,entre autre,les conflits que suscite 

l'acquisition de l'espace sur le plan d'eau. 

Il convient donc de faire une étude de synthèse en vue de dégager les interrelations entre 

les différents paramètres de l'écosystème lacustre. Ainsi la spécificité de notre étude est 

d'identifier les problèmes environnementaux du lac, de trouver les moyens pour faire participer 

la population lacustre à la gestion de cet environnement lacustre, ensuite de faire une carte de la 

dynamique de! ' environnement lacustre pour une meilleure gestion de ce plan d'eau. 

2 - 2 Collecte des données et échantillonnage (MARP) 

La MARP est un processus intensif, itératif et rapide d'apprentissage orienté vers la 

connaissance des situations rurales. Elles s'appuie essentiellement sur de petites équipes 

multidisciplinaires qui utilisent une variété de méthodes, outils et techniques spécialement 

choisis pour permettre une meilleure connaissance des situations rurales. Un accent particulier 

est mis sur la valorisation des connaissances et savoirs des populations locales et leur 

combinaison avec la connaissance scientifique moderne. 

La MARP est .une méthode de recherche participative, et un processus continu 

d ' apprentissage pour une meilleure connaissance des conditions et problèmes locales. Nous 
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avons utilisé la MARP Exploratoire et Thématique, par une enquête participative qui a nécessité 

un séjour en milieu lacustre avec une intégration au genre de vie lacustre. Ce séjour est surtout 

marqué par l'observation pour connaître les besoins réels des Tofinu en dehors des besoins 

exprimés. Il nous a aussi permis de vivre les réalités du milieu pour une bonne interprétation des 

informations. Compte tenu des activités des Tofinu - pêcheÎlrs pour la plupart -, des entretiens et 

des causeries étaient organisés sur les lieux de pêche ( Parfois à 6 h du matin ou à 18 h ) et dans 

les ménages. Cette enquête par participation est complétée par des fiches d 'enquête, remplies par 

les agents du CARDER, et de la Direction des Pêches. 

Nous avons tenu compte des exigences statistiques dans le recensement des acteurs de la 

gestion de l'environnement lacustre. Avec un échantillonnage raisonné nous nous sommes 

intéressé à 10% de chaque catégorie d' acteurs, notamment : les autorités locales, les ONG, les 

associations de développement, les chefs de collectivité, les chefs religieux. En dehors de ceux­

ci, les sociétés d ' assainissement, les personnes ressources et les structures de sauvegarde de 

l'environnement et de développement comme l'Agence Béninoise pour l'Environnement (ABE), 

le Centre Béninois pour Développement Durable (CBDD), sont consultées. 

Concernant les cités lacustres, nous nous sommes limité à celles qui sont périodiquement 

inondées donc les villages de la rive nord du lac Nokoué et de la basse Sô comme Sô-Ava, 

Ouédo-Aguékon, Sô-Tchanhoué, Vèkky Daho et Vèkky Dogbodji, et certains quartiers de 

Cotonou , comme Zogbo, Vossa, Ahouanssori et Ladji. Ensuite les véritables cités lacustres sont 

Ganvié, So-Zounko et Ouédo Gbadji. 

L'étude des flux commerciaux dans la région du littoral nous a guidé dans le choix des 

agglomérations de la région urbaine en formation. Ainsi nous avons retenu les agglomérations 

entre Porto-Novo et Cotonou à l'Est, et la zone urbaine ou périurbaine de Cotonou, englobant 

Godomey, Calavi, Cococodji, Cocotomey, Pahou et Ouidah. à l'Ouest. 

Dans la région urbaine en formation le long du littoral nous nous sommes limités aux 

cités lacustres du lac Nokoué à cause de la proximité des villes de Cotonou et de Calavi qui les 

intègrent plus dans le cadre des activités économiques. Les autres cités plus influencées par la 

ville de Porto-Novo seront prises en compte dans nos recherches ultérieures. 
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2 - 3 Traitement des données et modélisation 

2 - 3 -1 Traitement des données 

Une fois recueillies, les données sont traitées statistiquement et graphiquement grâce aux 

logiciels EXCEL, GBX, MAPINFO, WINIMAGE, WINWORD, WORKS, et dBASE. 

L'étude diachronique a été réalisée par la méthode de superposition. En effet , << cette 

méthode consiste en la superposition des couches d' informations géoréférencées de diverses 

natures (facteurs biologiques, géologiques, fonciers, etc. ) dans le but de qualifier un espace en 

fonction d 'aptitudes ou de résistances environnementales >> ( Mc Harg, 1980). 

L'étude diachronique des cités lacustres et de la végétation est faüe par l' interprétation de 

photographies aériennes, (Missions IGN 1956-57; 1981 ; et 1995) d 'une part et de l' analyse des 

résultats d'enquêtes et recensements démographiques d'autre part. 

En dehors des photographies aériennes, nous avons eu à superposer les coordonnées 

géographiques des cartes topographiques de 196 1 et 1981 ( réalisée par le CARDER Atlantique) 

pour mettre en relief sur le plan spatial l'augmentation de la taille des vi llages et les déplacements 

des lits de certaines bras de la Sô. 

Compte tenu des résultats de terrain un modèle de gestion fondé sur les préoccupations 

de tous les acteurs de la gestion de l'environnement lacustre est proposé. 

2 - 3 - 2 . Modélisation 

Il convient de rappeler qu' un modèle est une structure formalisée utilisée pour rendre 

compte d' un ensemble de phénomènes qui possèdent entre eux certaines relations. C'est aussi 

une représentation simplifiée d'un phénomène donné. Il peut s'agir de la représentation d' un 

schéma conceptuel, d ' une maquette etc. L'objectif du modèle est de permettre une meilleure 

structure de la pensée. Il existe quatre types de modèles. 

* Les modèles littéraires qui décrivent et délimitent les problèmes 

* Les modèles statistiques qui permettent de déterminer les liens entre les différents éléments 

d' un système. 

* Les modèles mathématiques qui déèrivent des relations qui peuvent être des plus simples 

jusqu'à une complexe analyse systémique. 

* Les modèles conceptuels, qui favori sent la structuration de la pensée et la reconnaissance du 

problème. 

Nous avons utilisé le modèle conceptuel en nous basant sur des modèles existants et des 

résultats de la SEA. 

• De ces résultats, il ressort qu'il faille tenir compte des préoccupations majeures de la 

population lacustre (interdiction d 'utilisation des filets à mailles fines). Nous avons tenu compte 

des contraintes naturelles et des besoins réels de la population lacustre, de l' étude physique 
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diachronique (profondeur, végétation, sédimentation) et des composantes démographiques, pour 

proposer des modèles. pour l'aménagement de l'environnement lacustre, et pour. améliorer le 

système. akadja pour la conservation de la biodiversité non seulement sur le lac mais aussi sur les 

plateaux environnants. 
'· 

• Pour faire respecter le décret n° 98-522 du 05 Novembre 1998 portant interdiction des engins 

de pêche dénommés MEDOKPOKONOU, DOGBO et WAN dans les plans d'eau du 

territoire de la République du Bénin, les hommes-grenouilles de la gendarmerie ont procédé à 

une opération de destruction de ces engins prohibés. Cette opération s'est soldée par des échanges 

de coups de feu entre Tofinu et forces de l'ordre avec une perte en vie humaine. Cet incident nous 

a obligé à faire une sensibilisation de proximité, de porte à porte pour connaître les besoins réels 

de la population lacustre et leur point de vue sur le décret d'interdiction. Avec la synthèse de ces 

propos recueillis chez les Tofinu, les membres du CARDER, de la Direction des Pêches, et de 

certaines ONG, et certains intellectuels originaire du lac, nous avons proposé un modèle d'engin 

amélioré environnementaliste pour le développement durable des cités lacustres. 

• Concernant les pêcheries akadja, nous nous sommes basé sur les exigences de la technique 

akadja (La profondeur de l'eau doit être inférieure à 2m et l'enclos doit être construit sur de la 

vase). C'est pourquoi nous avons converti à la même échelle la carte bathymétrique et la carte de 

la sédimentologie du lac que nous avons superposée. Cette méthode nous a permis d'identifier 

les zones propices aux akadja. En ajoutant à notre modèle les voies d'accès tracées par le 

CARDER, nous avons proposé un modèle de gestion à haut rendement des pêcheries akadja pour 

un développement durable. 

2 - 4. Analyse Stratégique de l'Environnement lacustre (ASE) ou (SEA en anglais) 

La SEA est un guide pratique pour faire l'analyse systématique de l'environnement et des 

relations complexes entre les écosystèmes et la société humaine. C'est une méthodologie pour 

l'étude stratégique de l'environnement des régions spécifiques et un guide pour un processus à 

long terme d'intégration du respect de l'environnement dans la planification du développement. 

Attitude plus offensive que défensive, elle comporte 6 phases : 

1 - La Phase de Dialogue Public (PDP) où les populations lacustres et riveraines du lac Nokoué, 

dans un "brainstorming" ont répondu à la question unique ci-après " Sur le lac quels sont les 

problèmes qui vous préoccupent le plus". Avec 2 heures d'exercice environ, un liste de 

problèmes a été retenu : 

- Le lac n'est plus productif en matière de pêche 

- Le lac ne nourrit pas correctement sa population 

- Le commerce des produits pétroliers et de quincaillerie n'est plus rentable 

- Le CARDER et la Direction des Pêches interdisent le MEDOKPOKONOU 
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- Les pieux de nos cases sont attaqués par les huîtres. 

- Le lac n'est plus profond 

- Il n'y a plus d'espace pour la pêche en_eau libre 

- Les branchages pour le système akadja coûtent actuellement très chèrs 

- Nos parcs akadja sont fréquemment pillés. '· 

- Les frais de scolarité sont élevés pour nos enfants. 

2 - Les problèmes retenus_ ont été regroupés par catégorie ( pêche élevage agriculture, éducation, 

pauvreté, sécurité, commerce, infrastructure, pollution, et foncier. ) 

3 - Priorisation des catégories et des problèmes par les populations à l'aide de signes coloriés ; Le 

problème fondamental dégager est l'interdiction de l'engin de pêche: MEDOKPONOU. 

4 - Pour chaque problème prioritaire, les populations ont répondu à une question unique " que 

pouvons-nous faire " Après trois heures de "brainstorming" on aboutit à un répertoire de 

solutions par problème et catégorie ainsi que des actions à mener. Les outils expressifs ( l'arbre 

des problèmes et des solutions de Belao ; arbre des causes et effets et arbre des espoirs de la 

technique CIMEP) ou la méthode de SARAR / MARP ; sont utilisés. 

5 - Ensuite vient la question " qui fait quoi actuellement " afin d'identifier avec les populations 

lacustres les potentialités locales existantes pour la résolution de chaque problème ou catégorie 

de problèmes ; 

6 - A partir des résultats des étapes 4 et 5 ci-dessus, nous avons essayé d'accompagner la 

population lacustre dans l'identification de tout ce qui peut être entrepris sans financement ou 

sans grand effort, puis de ce qui nécessite des intrants appréciables. 

Pour cette analyse il n'était pas question d'un regroupement de porte-parole mais plutôt d'un 

échantillon représentatif de la population lacustre. Toutes les couches se retrouveront 

représentées dans le comité de gestion environnementale du lac Nokoué. (Les groupements de 

pêcheurs formés par le CARDER, les exploitants d'akadja de Médokpokonou, les Xwla et les 

ONG de la place comme Aide et Action, Aurore, OAE, Word Education ... ). 

25 

CODESRIA
 - B

IB
LIO

THEQUE



CHAPITRE 3 - LES ACTIVITES GENERATRICES DE REVENUS ET 
LEUR IMPACTS SUR L'ENVIRONNEMENT 

'· 

3 - 1 La filière poisson 

L'activité économique est traduite par la taille et le type d'engin ou de méthode de pêche. 

Une division sexuelle du travail fait en sorte que les travaux dits lourds sont réservés aux 

hommes (transport des matériaux sur les lieux d 'exploitation, confection et utilisation des filets, 

des nasses ainsi que l'exploitation elle-même.) Les femmes sont peu impliquées dans la chaîne 

de production sauf en ce qui concerne la pêche aux crabes et le ramassage des huîtres. 

Cependant, ce sont elles qui monopolisent la transformation et de la commercialisation. Les 

enfants sont initiés très j eunes afin d 'assurer la relève. 

" Les produits de la pêche sont extrêmement périssables. Le pêcheur en débarque une 

quantité qui dépasse généralement ses besoins d 'autoconsommation (environ 15 % des prises) . 

Or ses conditions de travail et même de vie ne lui permettent pas d'en conserver pour une 

consommation ultérieure. Le pêcheur travaille donc, avant tout, pour vendre ... " (MEYIZOUN 

1987). Les filières de commercialisation des produits piscicoles lacustres sont reparties en trois 

catégories : 

- la filière Poisson Frais 

- la filière Poisson Fumé 

- la filière Poisson Frit. 

Dans la filière Poisson Frais, les femmes vont rencontrer les pêcheurs sur les lieux de 

pêche pour acheter ce qui leur est proposé le jour de l'approvisionnement, sans distinction 

d' espèces et de tailles. Par contre on observe une spécialisation du commerce des poissons 

conditionnés (fumés, frits) dûe à la combinaison dans la majorité des cas entre l' activité de 

transformation et l' activité de vente, la transformation permettant d'apporter une valeur ajoutée 

au produit. 

En effet, on assiste à une très forte atomisation du marché des produits piscicoles 

lacustres et lagunaires où I' on peut distinguer : 

- les mareyeuses riveraines spécialisées dans la vente du poison frais (Approvisionnement auprès 

des pêcheurs, vente sur les débarcadères à d 'autres mareyeuses, vente sur les marchés à d' autres 

revendeuses et aux consommateurs. 
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- Les mareyeuses riveraines spécialisées dans la vente de poissons conditionnés qu'elles ont 

elles-mêmes conditionnés (Approvisionnement auprès d' autres mareyeuses, vente sur les 

marchés riverains ou de l'intérieur à des revendeuses ou aux consommateurs.) 

- Les revendeuses détaillantes spécialisées dans la vente des produits transformés qu 'elles 

achètent tel s quels auprès des mareyeuses de la catégorie précédente. 

Les femmes en s'occupant ainsi de la commercialisation des 8 5 % restants des prises ( 15 

% pour les pêcheurs), doivent parer au plus pressé pour atteindre le consommateur afin d'éviter 

d ' importantes pertes. En somme "le système de production halieutique et de commercialisation 

des prises revêt un aspect très monétarisé qui le rend ouvert et dépendant " (MEYIZOUN 1987). 

Le pêcheur dépend en aval et en amont de la production d'un ensemble d 'opérateurs extérieures: 

fournisseurs de matériaux pour la confection ou l'entretien de ses engins de pêche, pour l'achat 

des pirogues en provenance du Nigeria, mareyeuses qui achètent et écoulent sa production. Le 

circuit de distribution du poisson sur les marchés du Sud-Bénin se présente comme suit : 
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27 

CODESRIA
 - B

IB
LIO

THEQUE



La vente de poissons frais se déroule surtout dans les centres urbains de la région urbaine 

en formation, notamment Cotonou, Godomey, Abomey-Calavi, Porto-Novo et Ouidah, la 

demande étant plus forte, les pouvoirs d' achat plus élevés et les prix globalement plus 

intéressants. La ville de Cotonou est alimentée en poiss9ns frais par le lac Nokoué, dans 6 

marchés , Dantokpa, Saint-Michel, Ganhi, Zogbo, Fifadji et Gbégamey. Dans ces marchés les 

mareyeuses sont assistées d'aides qui éviscèrent et découpent les poissons pour le client. 

Les marchés d' Akassato, de Calavi, de Glo, de Sékou et d' Allada sont également 

alimentés en poissons frais du lac Nokoué. Les poisons frais du lac se retrouvent aussi sur les 

marchés de Ouagbo et de Bohicon. 

Quant aux poissons fumés, ils se vendent dans les localités éloignées et à Cotonou, grâce 

au dynamisme des mareyeuses. Ces poissons sont acheminés vers le nord du lac sur les marchés 

de Sékou, Allada, A vakpa, Ouegbo, et vers le sud sur les marchés de Cotonou. 

Le circuit de poissons frits est identique à celui des poissons fumés c'est-à-dire vers les 

marchés du nord du lac (Cf. Fig. N°3 Circuit de distribution) . 

Fig N° 3 Shéma du circuit de distribution 
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28 

CODESRIA
 - B

IB
LIO

THEQUE



3 - 1 - 1 Pêcherie et menace d'extinction de la diversité biologique 

3 - 1 -1 -1 Les engins de pêche et leur effet sur l'environnement 
'· 

Les villages lacustres vivent aujourd'hui de la pêche et des activités qui en découlent ; 

notamment la transformation des produits de pêche, la vente des filets. Depuis l'ouverture du 

chenal de Cotonou, le transit sableux sous l'effet de la dérive littorale <l'Ouest en Est a été 

détourné et le chenal reste ouvert en permanence. En fait, l'ouverture artificie~}e du chenal de 

Cotonou remonte au 21 septembre 1885, et depuis la construction du port de Cotonou de 1959-à 

1963 l'ouverture est quasi permanente. Ainsi la pénétration d'eau saumâtre dans les terres 

autrefois fertiles a diminué les activités agricoles au profit de la pêche. Il en résulte une extrême 

spécialisation professionnelle des hommes et des femmes et une technologie variée et astucieuse. 

On distingue deux types de pêcheries ; la pêche en eau libre et la pêche sédentaire. 

La pêche en eau libre utilise des méthodes complexes et variées. Les filets fixes, à lancer 

( épervier) ou à traîner, les nasses, les lignes et les pièges de toutes espèces. Au nombre des 

pêches à l'épervier il y a le DRANDJETO qui consiste à jeter le filet dans l'eau et à aller le 

fouiller pour attraper les poissons. 

D'autres méthodes sont également utilisées : 

- la pêche au harpon principalement pendant la saison des pluies ; le poisson est harponné 

lorsqu'il vient respirer en surface. 

- la pêche à la balance réservée aux crabes, est souvent pratiquée par les enfants . Quant aux filets 

traînés ils sont réservés à la pêche aux crevettes ; 

L'utilisation des hameçons est fréquente et sous diverses formes. 

- Ligne, munie d'un seul hameçon auquel est fixé un flotteur et un appât ; 

- Ligne pouvant atteindre 2 kilomètres et munie d'hameçons espacés de 2 mètres auxquels sont 

fixés des. appâts pour les sardines et les crevettes. 

- Ligne de fond équipée d'une centaine d'hameçons et posée à 10cm au-dessus de la boue, sans 

appât. En effet, les hameçons espacés de 3 doigts se plantent dans la bouche, la tête ou la queue 

des poissons de toute taille, y compris des crevettes. C'est donc une technique dévastatrice qui 

non seulement perturbe le milieu de vie des poissons, mais présente un grand danger pour les 

nageurs surtout eux mêmes qui ne peuvent plus circuler librement dans le lac. 

L'article 19 de l'arrêté N° 008/ MDR / DC / CC / CP du 12 mars 1997 portant 

réglementation de la pêche sur le lac Nokoué interdit l'utilisation des palangres non appâtées. 

Avec la baisse de rendement, -et la rareté du poisson dans le lac d'autres engins de pêche ont vu le 

jour : il s'agit de : 

29 

CODESRIA
- B

IB
LIO

THEQUE



kho lnforl); 

(/( .. ~~" 
- MEDOKPOKONOU ou TOKPOKONOU qui est un engin de pêche de . f ijla~; ~n, d7:~ ) ~ 

20 mm à 5 mm (mailles étirées) a vu le jour en 1986 et est composé d'une nappe ~let centrale / !l) 

rectangulaire ayant à chaque extrémité une poche de capture. La nappe centrale le Î~"à-~,ru.QJD-~; 
joue le rôle de guideau conduisant poissons fretins et crevettes dans les poches de ca C ~ 

•. 
Fig. N°4). C'est une technique très géniale, mais le maillage des filets (5 mm) permet de ramasser 

toute sorte de poissons de toutes tailles et désorganise l'écosystème lacustre. En dehors de ces 

effets, le MEDOKPOKONOU a entraîné d'autres problèmes sociaux aux nombre desquels la 

polygamie. Avec cet engin un pêcheur peut avoir en moyenne 20 000 F par jour. Mais cette 

somme est plutôt utilisée pour multiplier le nombre de femmes et par conséquent les enfants. 

L'augmentation de la population est aussi favorisée par la fortune de cet engin. La possession de 

cet engin de pêche fait partie des critères spécifiques de demande de mains dans les cérémonies 

de mariages. L ' interdiction de cet engin de pêche pour des raisons de conservation de la 

biodiversité aquatique crée présentement plus de problème qu'il n'en résout.(Diminution des 

recettes halieutiques, difficultés sociales, divorce etc. 

- DOGBO, est un engin de pêche tronconique de maillage inférieur à 20mm (mai llage 

étiré) posé à contre courant et dont le sommet est fixé à une perche. Les sommets sont fixés à des 

perches. Le filet forme ainsi un entonnoir dans lequel viennent se perdrent poissons et crevettes. 

- WAN, un engin de pêche constitué d'un genre de palissade construite à l'aide de perches, 

de bambous ou d'autres matériaux, renforcée avec des nervures tressées de cocotier, de palmier et 

servant à barrer les cours d'eau sur toute leur largeur. Sur cet engin des ouvertures aménagées 

sont reliées à des nasses servant à la capture des poissons. 

Avec ces pratiques, plusieurs espèces sont déjà en voie de dispari tion. Suite aux 

inventaires du CARDER en 1995 les espèces suivantes ont été inventoriées comme espèces en 

disparition progressive . Epinephelus denaus, Saidainella ebae, Dasyatis margarita, Lutjanus 

solea, Canrax Trachinotus. 

En dehors des effets néfastes de ces engins de pêches en eau libre sur l'environnement, 

les conséquences de la pêche sédentaire par la technique akadja ne sont pas négligeables. 
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=ig. N° 2 Schama du fonctionnement de Médokpokonou 

'· 

Ralingue Sup é rieure 

Ralingue lnfcricure Lestée 
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3 - 1 - 1 - 2 La technique de pêche akadja et la destruction de la végétation. des plateaux 

environnants 

Depuis la fin du XIXème siècle, les méthodes ont penms aux pêcheurs Tofinu de 
•. 

pratiquer une sorte de pisciculture, en fournissant aux poissons d 'excel lentes conditions de 

reproduction et de développement : il s'agit de I ïmplantàtion et de ! 'explo itation de fourrés 

artificiels plantés dans le lac pour attirer et faire se multiplier les poissons: les "akadja ". Ces 

pêcheries de formes circulaires ou rectangulaires ont une double fo nction : pêche et élevage. 

L' installation des akadja se fait en plusieurs étapes. Le pêcheur do it acheter sur les 

plateaux de Calavi ou de Porto-Novo des fagots de branchages, puis louer des travailleurs pour 

planter les bois dans le lac. Les conditions d'implantation sont intimement liées à la bathymétrie 

et à la sédimentologie du lac. En effet, ce sont les fo nds vaseux qui sont surtout favorab les, et la 

profondeur de l'eau ne doit pas dépasser deux mètres. On utilise des essences spécifiques pour 

ces pêcheries ; les plus courants sont : 

Essences utilisées pour la pêcherie akadja. 

Noms locaux Noms scientifiques Fonctions 

Ass isuntin Dialium guineensis 

Ganhotin Leucanidiscus cupanoïdes 

Gbanatin Blighia sapida 

Kincounti Psydium goyava 

Mitin Olax subcorpioïdae 

Lettin Rauvolfia vomitoria 

Achichan Milletia palleus 

Detiman Elaeis guineensis 

Gbaglo Dichapetalium guineensis Protection du parc 

Dawetin (Roseau) Protection du parc 

Toutes ces espèces sont propres aux plateaux environnants. Dans les années 80, ces 

essences sont faci lement achetées sur le plateau d' Abomey-Calavi à moins de deux kilomètres 

de la voie bitumée RNIE N°2. Actuellement, avec le développement de cette technique, les 

Tofinu doivent aller vers Torri, Allada, Toffo et Zè, en moyenne environ à 30 km de Calavi, pour 

trouver ces essences (Cf. carte N°5 carte d'approvisionnement en essences adaptées aux akadja ). 

Le développement de cette pêcherie, est l'une des causes fondamentales de la destruction de la 

végétation des plateaux environnants. La destruction de la palmeraie de Zoundja-Akassato en 

1998 au profit de l'urbanisation, notamment le projet de construction de 10 000 logements par 

ACONVILLE, a déjà des répercussions sur cette pêcherie étant donné que les feui lles de la 

palmeraie détruite étaient beaucoup utilisées comme fourrés sur le lac pour la pêcherie akadja. 
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L'akadja se compose en fait d'une grande clôture rectangulaire à l'intérieur de laquelle 

sont disposés 20 à 30 cercles de fagots eux-mêmes remplis de branchages entassés 

horizontalement. Il faut attendre six mois, période nécessaire à la reproduction et au 

développement du poisson avant de commencer à exploiter'-la pêcherie. Avec la diminution de la 

taille des poissons, ce délai de six mois est quelque fois prolongé à 1 ou 2 ans avant 

l'exploitation en fonction de la charge sociale et des contraintes financières du propriétaire. 
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Carte No 7 APPROVISIONNEMENT EN ESSENCES VEGETALES ADAPTEES AUX AKADJA 

3llOOOO 390000 «xX)()() 410000 420000 430000 440000 450000 460000 470000 480000 

1 ,._ 1 
N 

O* E 
1 :;;! 

s ~ i , ' , , 
I 

I 
I 
1 
1 

' , 1 
1 

! ' 1 
1 
1 
1 ,._ 
1 .. .. 

' ,) ,, 
I 

I 
I , 
' 

~ ' ;:j 1 
1 ~ 1 ,._ 
' ' ' ' ' I , 
' < ' B 1 

1 
1 
1 ~ 

~ ' ... 
i 1 z 1 

1 ,._ 1 
1 
1 
1 

' 1 

1 COTONOU 

OCEAN ATLANTIQUE ,._ 
Sens d'approvisionnement des essences végétales 
Cités lacustres 

; Agglom"'tio"' 
Cours d'eau pennanent 
Lac et lagune 

1 Route principale 
0 4000 8000 12000 16000 Mètres N Route secondaire 

• • ,' Voie ferrée 
Océan atlantique 

/•\/ Limite d'Etat 

380000 390000 «xX)()() 410000 420000 430000 460000 470000 480000 

CODESRIA
 - B

IB
LIO

THEQUE



L' installation d ' un parc akadja nécessite actuellement un investissement financier 

important jusqu'à 2 millions à l 'hectare, pour une recette de 4 à 6 millions après exploitation. 

Mais la génération montante a t'elle cette capacité d'investissement ? Beaucoup de 
" fonctionnaires dans les années 90 et 92 ont investi dans l 'ex'ploitation des akadja avec de grandes 

superficies, mais la jeune génération n'ayant pratiquement plus d'espace en eau libre, a organisé 

d' une manière ou d'une autre, le pillage de ces akadja, jusqu'à décourager la majeure partie de 

ces propriétaires. Toutefois l'exploitation de la pêcherie akadja n'est pourtant pas réservée 

uniquement aux Tofinu. 

C 'est en fait une bonne pisciculture en raison des excellentes conditions de 

développement offertes à la faune piscicole qui trouve sa nourriture dans les épais fourrés ainsi 

que la tranquillité nécessaire à sa reproduction. Mais l'exploitation des akadja cause de sérieux 

problèmes de menaces de la biodiversité. En effet deux fo is par an, chaque akadja est 

intégralement vidé de son contenu sans distinction d 'espèces ou de tai lles. D'une manière 

générale, suivant la morphologie et la sédimentologie du les les techniques de pêche montrent 

d' indéniables spécialisations avec les trous à poisson du marais inondable, les enclos et les 

pêcheries au nord du lac, les barrages et les nasses à crevette au sud ( cf. Carte n°8 carte de 

répartition des techniques de pêche). 

35 

CODESRIA
 - B

IB
LIO

THEQUE



3 - 2 Le commerce avec le Nigeria 

Les lacustres par nécessité ont développé des systèmes d'échanges avec les populations 

des grandes agglomérations ri veraines, et surtout avec le Nigeria. Ainsi l'iso lement économique 

des lacustres mis en évidence par PELISSIER ( 1963) et BOURGOIGNIE (1 972) n'existe plus. Avec 

une large ouverture des échanges, les pêcheurs de la rive nord du lac Nokoué se sont spécialisés 

dans la commerce des produits des plateaux environnants, mettant en place ainsi une économie 

de marché. D'une manière générale, les Tofinu se sont spécialisés dans la production et la 

commercialisation du poisson. ce commerce est la source de revenu qui leur permettait d'investir 

dans l'immobi lier sur les plateaux d'Abomey-Calavi et de Porto-Novo. 

En fonction de la demande certaines femmes lacustres se sont spécialisées dans la 

commercialisation de certaines espèces. Ainsi, il s'est développé un circuit d'exportation du 

silure noir fumé vers Badagry. Ce fl ux se fait par voie fluviale, et Ifangni reste un marché 

spéculatif pour cette espèce. 

D 'autres activités rémunératrices sont liées au milieu, en particulier le transport par 

pirogue de matéri aux lourds, comme le bois en provenance de la vallée de l 'Ouémé et du 

Nigéria, les matériaux de quincaillerie, les contres plaqués, la colle de menuiserie et de 

cordonnerie, le pétrole, l'essence, le Gasoil, les lubrifiant etc.) Le trafic se fait par flottage. Les 

bidons de 50 litres remplis d 'essence de pétrole ou de gasoil, et fermés avec de vieilles tapettes 

en plastique, sont int roduits directement dans le lac et guidés jusqu'à destination. La défaillance 

des bidons est souvent à l'origine de la pollution chimique du lac. Les carrosseries de certaines 

voitures sont auss i transportées par cette méthode de flottage. Mais les pièces détachées des 

voitures, des motos, et même certaines voitures sont transportées dans de grandes barques de 20 

à 25 mètres de long auxquelles on associe 3 moteurs de 3 chevaux pour les propulser. Mais ce 

commerce de voitures et de pièce détachées par le lac a fo rtement diminué avec l'importation 

massive par le Port de Autonome de Cotonou de voitures et de motos usagers dites "venus de 

France". La chute de ce commerce explique la reconversion massive de certains Tofin en 

pêcheurs sur un lac surexploité. Le commerce qui perdure sur le lac actuellement est celui des 

filets en raison de la recrudescence de l'engin de pêche MEDOKPOKONOU. 
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3 - 3 Le tourisme et l'artisanat 

La cité lacustre de Ganvié est la plus vaste d'Afrique, et elle est souvent présentée comme 

une Venise tropicale. L'organisation sociale des cités lacustres est l'élément le plus attrayant sur 

le lac Nokoué. il s 'agit notamment: '· 
• des maisons sur pilotis avec une architecture originale adaptée au milieu ; 

• le vi llage de potiers, Sô-Ava où les femmes fabriquent encore l'essentiel de la céramique 

utilisée sur le lac ; 

• les décors à la coquille sur les foyers de cuisine, dans les villages aquatiques de Ganvié et de 

Sô-Tchanhoué ; 

• des techniques de pêche originales avec les pêcheries << akadja >> et une extrême 

spécialisation économique ; 

• le marché flottant sur lequel on peut trouver tous les produit des villes environnantes. 

Voici autant d 'éléments qui attirent les touristes et il s 'est développé par conséquent un 

artisanat lacustre avec des objets d'art, notamment les mini pirogues , les grands chapeaux etc. 

L'embarcadère d'Abomey-Calavi compte 53 embarcations dont 37 motorisées et 16 à 

rame. 

Depuis que l'UNESCO a élevé la citée de GANVIE comme patrimoine culturel et touristique 

mondiale, l'affluence des touristes était de plus en plus remarquable. 

Les cités de Ganvié et de Sô-Tchanhoué reçoivent en moyenne 20 touristes par jours. En 1996 

elle en a reçu 1185 avec une recette de 3 000 000 de francs CF A. C'est donc un secteur d'avenir 

qu'il faut revaloriser. L'embarcadère était géré par l' Office National d'Hôtellerie et de Tourisme 

(ONA THO) qui a été liquidée pour des raisons de mauvaise gestion . Actuellement, l'office est 

en gérance libre sous la supervision de la Direction de l'hôtellerie. 
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CHAPITRE 4 - STRATEGIES DE GESTION ENVIRONNEMENTALE 
POUR UN DEVELOPPEMENT DURABLE. 

4 - 1 Administration et gestion traditionnelle du lac Nokoué 

' 4 - 1 - 1 Le pouvoir religieux et la gestion du patrimoine 

Chez le Tofinu perdure encore certaines traditions anciennes de l'aire culturelle Adja­

F on. Le Vodoun est la divinité adorée. En milieu Tofin, c'est la Secte Hounvê était plus adorée et 

elle regroupe les divinités Ogou , Adansè, kpomassè, Hèkpa et Y da. Cette secte ~st aussi adorée 

sur le plateau d'Allada , et elle prend le nom de Achina. Ainsi les mêmes jours de culte sont 

observées sur le plateau et en milieu Tofin. Par conséquent les activités de pêche sont 

formellement interdites les jours de culte, c'est-à-dire, les jours d'animation du marché 

d' Akassato, donc tous les quatre jours. Ce jour de culte et de repos est appelé Adokouingbé ou 

Djègan en milieu Tofin et Ahlon sur le plateau à l'Est (Calavi et Ouèdo). Toutefois, les enfants 

qui suivent les hommes pour apprendre à pêcher peuvent apprendre à lancer les filets ce jour. 

Sous le couvert de la secte les zones de frayère sont attribuées à Hounvê et elles sont considérées 

comme des zones d' interdiction formelle de pêche. 

Une autre interdiction concerne les femmes en menstruation. Elles ne doivent pas aller 

sur les lieux de pêche pendant toute la durée de la menstruation. 

Toutes ces interdictions réglementaient un tant soit peu l'exploitation du lac. Elles ont 

connu un franc succès, puisqu'elles ont parmi pendant longtemps d'assurer l'équilibre entre les 

activités de pêche et la population de la faune aquatique, et par conséquent la préservation de la 

diversité biologique. En cas de violation de l'une de ces règles de gestion traditionnelle, des 

sanctions allaient de la flagellation publique à la saisie des filets et de la pirogue du récalcitrant. 

Lorsque la faute est répétée ou plus grave, le délinquant est passible peine de mort, et est confié 

au vodoun. Avec cette réglementation traditionnelle, le lac pouvait se reposer pendant 6 jours 

par mois donc 72 jours par an. En 1996 la moyenne mensuelle des produits halieutiques était de 

1400 tonnes, avec les 72 jours il y a un manque à gagner de 3500 tonnes. Pendant toute cette 

période, les zones de frayère sont au repos et échappent au pillage quotidien des pêcheurs. 

Avec l'avènement de la révolution marxiste-léniniste d'une part, et avec la prolifération 

des religions monothéistes d'autre part, ces règles de gestion ne sont plus respectées. Près de la 

moitié de la population lacustre s'est converti. Ces néo-chrétiens ou néo-musulmans bien qu'ils 

appartiennent à différentes confessions religieuses, sont équitablement répartis dans les 

communes. 

38 

CODESRIA
- B

IB
LIO

THEQUE



L'effectif des religions monothéistes se présent comme suit : 

Tableau N°3 Effectif des religions monothéistes du lac Nokoué 

RELIGIONS '·NOMBRE 

CATHOLIQUES 8500 

CHRETIENS CELESTES 4700 

CHRETIENS EV ANGELIQUES 3800 

MUSULMANS 2600 

PROTESTANTS 1600 

SERAPHIN 1000 

TOTAL 222000 

Source : résultats d'enquête ( avril 1999) 

Avant la conversion de tout ce monde, le souci de la conservation de la diversité 

biologique était déjà une préoccupation majeure de l' ancienne génération, qui s 'est basée sur la 

tradition pour trouver des moyens de protection de l' environnement. La conversion des Tofinu 

n'est pas une mauvaise chose en soi, il est important de les intégrer désormais dans les 

politiques de gestion de l' environnement lacustre, d 'où l'utilité d'un projet de recherche sur " la 

religion et le développement durable en milieu lacustre " 

4 - 1 - 2 Les acteurs et les niveaux de la gestion participative locale 

Dans la gestion locale de l'environnement, les acteurs jouent un rôle important. En effet, 

ces acteurs n'assumeront des responsabilités que s'ils sont les auteurs de leurs actions. Ainsi dans 

la recherche de solution aux problèmes environnementaux du lac Nokoué, cinq (5) groupes 

d'acteurs sont identifiés : 

1. Les pêcheurs Tofin et Xwla suivant leur spécialité en technique de pêche et les femmes 

transformatrices des poissons ont une place de choix dans la gestion de l'environnement 

lacustre. 
2. Les notables, les chefs religieux et les chefs coutumiers. Il sera confié à ce groupe le travail 

<l'Information, <l 'Education de communication et de Conscientisation (IECC) 

3. Les élus locaux le maire, le chef de village ou les chefs de quartier doivent surtout veiller au 

respect des textes et lois relatifs à l'environnement en vigueur. 

4. Les structures non gouvernementales (ONG, Associations de Développement, Groupes 

cibles, Société Civile) Le point de vue des délégués d'association de développement doit être 
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pris en compte, et ce groupe sera responsabilisé dans la formation et dans l'Education 

Relative à l'Environnement (ERE). 

5. Les sous-préfets et les chefs des circonscriptions administratives riveraines du lac Nokoué, 

comme les sous-préfets d' Abomey-Calavi, de Sèmè et les chefs des Circonscriptions de 

Cotonou, et de Porto-Novo, doivent œuvrer pour le ~respect des textes et lois relatif à la 

sauvegarde de l'environnement lacustre de commun accord avec les pêcheurs. 

4 - 2 Réorganisation des pêcheries et des pêcheurs 

4 - 2 - 1 Les pêcheries 

Conformément aux articles 4, 7, 10 et 11 de l'arrêté N° 008/MDR/DC/CC/CP du 12 mars 

1997 portant réglementation des pêcheries sédentaires dans la lagune de Porto-Novo et dans le 

lac Nokoué, la Direction des Pêches et le CARDER Atlantique, ont commencé la réglementation 

de la pêcherie akadja et des nasses, en traçant des voies d 'eau de 50 m de large pour la navigation 

sur tout le lac. Ainsi des parties du plan d'eau pour une durée d 'un an seront attribuées aux 

pêcheurs, en tenant compte d'une distance de 50 à 100 m entre les rives et les akadja, et une 

distance de 5 m entre les akadja individuels ou collectifs. La superficie à attribuer serait fonction 

de la demande d'installation, tout en réservant des parties pour la pêche en eau libre. La taille des 

akadja collectifs ne doit excédée 6 ha. C'est sur ce principe que nous avons réalisé un modèle de 

répartition et de gestion. (cf. Carte N° 8 : Carte de gestion de l'environnement lacustre) 

4 - 2 - 1 - 1 Reboisement des berges et des plateaux environnants par des essences adaptées 
aux akadja. 

Nous avons identifié avec le concours du CARDER la région de Kinto pour expérimenter 

ces essences.( Dialium guineensis ,Leucanidiscus cupanoïdes, Blighia sapida, Psydium goyava, 

Olax subcorpioïdae, Rauvolfia vomitoria, Milletia palleus, Elaeis guineensis, Dichapetalium 

guineensis) 

Il sera question de former avec l'appui de la Direction des Eaux et Forêts, les agriculteurs 

à Kinto au nord du lac, à Ouèdo, Torri, Zè et Allada sur le plateau d ' Allada. 

Mais déjà nous avons identifié un champ expérimental sis à Ouèdo appartenant à un 

intellectuel Tofin résidant à Calavi. Sur une surface de 4 ha une plante à croissance rapide 

Leucena ( 6 m de croissance par an ) est en expérimentation. En avril 1999 ce champ a permis de 

charger 3 ha d 'akadja avec 514 m3 de fagots de fourrés de Leucena. 

Nous allons donc suivre pour les années à venir cette plantation pour quantifier ses 

capacités de régénération, ses effets physico-chimiques sur le plan d'eau, et ses performances 

dans la pisciculture naturelle akadja. 
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4 - 2 -1 - 2 L'engin de pêche MEDOKPOKONOU 

Les études de la Direction des Pêches ont confirmées l'effet dévastateur de cet engin. 

L' engin en soi n'est pas mauvais, c'est une technique géniale qui ne devrait pas posé de 

problème si les mailles des filets étaient réglementaires. Bien que le coût de réalisation de cet 

engin soit élevé (180.000 F CF A, les pêcheurs Tofin préfèrent cet engin à cause de son 

rendement élevé. Mais un problème d'ordre social se pose lorsqu'on demande aux pêcheurs, déjà 

à faibles revenus - à cause de sa charge - d'abandonner cet engin. 

En tenant surtout compte de la mentalité du milieu Tofin, nous avons proposé un 

MEDOKPOKONOU avec des mailles réglementaire (30 mm) suivie d'une mesure de subvention 

et de vulgarisation de ce nouveau filet (Cf. Fig. N°5 Shéma de MEDOKPOKONOU amélioré). 

nous avons commencé le travail de sensibilisation et de conscientisation de commun accord avec 

tous les utilisateurs de l'engin MEDOKPOKONOU, avec un programme rigoureux d'IECC au 

niveau des vendeuses des filets. Cette expérience est planifiée sur 24 mois avec une évaluation 

trimestrielle. Une ONG du lac, Amitiés Ensoleillées (AE) consciente de la situation, n' accorde 

plus de crédit aux femmes vendeuses de filets à mailles inférieures à 22 mm. 

4 - 2 - 2 Restructuration des comités de pêche et promotion de mini étangs de piscicultures 

"whedos". 

Un plan de gestion des plans d'eau est déjà mis sur pied par une commission 

interministérielle. L'un des objectifs fixés dans ce plan de gestion est la mise en place de 

mécanisme institutionnel de gestion participative. Cette approche justifie la création des comités 

de pêche et le renforcement des comités existants. Ces comités auront avec l'administration des 

pêches des rapports fonctionnels permettant d' entretenir la confiance réciproque. Mais la non 

organisation des sessions de formation à l' intention des comités de pêche pour initier le 

processus de gestion participative des plans d'eau et les d'impliquer ces comités dans la mise en 

œuvre et le suivi du plan de gestion est à la base de la léthargie des comités de pêche. La 

restructuration des comités locaux de pêche passera par la mise en place d' un projet expérimental 

d'akadja, d'étangs piscicoles de plaine, d'étangs piscicoles de rive et les enclos piscicoles. Ces 

expériences permettront de formuler des propositions susceptibles d'améliorer les formes 

traditionnelles de pisciculture et d'accroître les revenus des pêcheurs. 
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Fig. N° 3 Schéma du fonctionnement de Médokpokonou amélioré 
(a vulgariser avec des mesures d'accompagnement et des séances d'IECC 
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4 -2- 3 Modèle de latrines individuelles pour l'assainissement 

C' est avec succès que le modèle communautaire que nous avons proposé en 1993 a été 

expérimenté par le centre de santé Saint Joseph de Sô-Tchanhoué. Ce modèle nécessite un 

investissement important. Mais du fait que les cités lacustr~s avaient intégré la région urbaine en 

formation, nous pensons aussi les intégrer dans le plan d'assainissement de la ville de Cotonou. 

Ainsi, des familles seront identifiées à titre expérimental pour la vulgarisation de ce système qui 

consiste à doter les lieux d' aisance d'une cuvette en plastique, installée à la surface de l'eau pour 

recueillir les matières fécales et urines. Un système de vidange systématique sera organisé par les 

ONG avec des barques citernes motorisées en direction des embarcadères. De ces derniers, des 

camions citernes se chargeront d'acheminer ces déchets vers les centres de traitement. 

4 - 3 Promotion du Tourisme et de du commerce 

Suivant l'analyse de Pétréquin (1986) les habitats sur pilotis ne sont pas habituels sur le 

continent américain. Une politique de communication par les média s'impose pour faire 

connaître ce milieu lacustre béninois à l'extérieur., à l'instar des autres citées lacustres comme 

celles du Ghana. 

Nous pensons qu'il faille surtout veiller à l'originalité des Tofin et éviter le modernisme à 

outrance, mais il faut un minimum de propreté pour attirer les touristes. Les embarcadères 

doivent être réorganisés et les guides touristiques doivent être formés, car il ne suffit par de 

connaître le milieu, il faut être en mesure de pouvoir expliquer les phénomènes et les mystères 

aux touristes. 

Quant au commerce, il faut renforcer les structures de commercialisation de poissons en 

organisant les filières de conditionnement. Au même moment, il est nécessaire de diversifier les 

activités commerciales, en restructurant le commerce de quincaillerie qui est encore rentable. 
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Carte N°8 Carte de Gestion de l'environnement lacustre 
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CONCLUSION 

Les cités lacustres étaient pendant longtemps considérées comme des isolats. Mais avec le 

développement des agglomérations urbaines environnantes, la poussées démographique et par 

' conséquent la demande en protéine, il s'est développé une intégration économique axée d'une part 

sur la vente de poissons et de crevettes entre les citées lacustres et les villes riveraines du lac 

notamment Cotonou, Porto-novo et Abomey-Calavi, et d'autre part sur le commerce des produits 

pétroliers avec le Nigeria. Parallèlement on enregistre le comblement, la pollution et la 

dégradation de l'environnement lacustre suivie d'une surexploitation du lac Nokoué par des 

engins de pêche comme MEDOKPOKONOU, et par des techniques de pêche comme AKADJA 

qui menacent la diversité biologique ( destruction de la végétation des plateaux environnants et 

ramassage systématique des poissons et des alevins). 

Nous ne devons pas perdre de vue qu'il faut une utilisation durable de la diversité 

biologique c'est-à-dire l'utilisation des éléments constitutifs de la diversité biologique d'une 

manière et à un rythme qui n'entraînent pas leur appauvrissement à long terme et sauvegardent 

ainsi leur potentiel pour satisfaire les besoins et les aspirations des générations présentes et 

futures. 

La conservation de la biodiversité exige essentiellement la conservation m situ des 

écosystèmes et de leurs habitats naturels ainsi que le maintien et la reconstitution de populations 

viables d'espèces dans leur milieu naturel. Nous avons donc une responsabilité particulière qui 

est de maintenir et de protéger les espèces vivantes qui nous entourent. Il est donc indispensable 

de préserver les alevins du lac pour un renouvellement des générations pour une pêche fructueuse 

ultérieure. Une Education Relative à l'Environnement (ERE) et des séances régulières 

<l'Information, <l'Education, de communication, et de Conscientisation (IECC) s'imposent donc 

eu égard à l ' augmentation de la population lacustre. 

Avec les résultats de !'Analyse Stratégique Environnementale (ASE) nous avons proposé 

un modèle de gestion locale et participative de l'environnement lacustre. ( cf carte d'aménagement 

et de gestion de l'environnement lacustre). 

Ce schéma d'aménagement de l'environnement lacustre constituera un modèle 

expérimental qui pourra être appliqué à tous les milieux lacustres du littoral béninois en tenant 

compte des particularités de chaque milieu. 
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